
  

 

 

一筆過家長教育津貼 

 

背景 

學校是推廣家長教育最直接、最有效的平台。教育局在 2023/24 學年為每所公營中學及直資中學提供 20 萬元的一筆過家長教育津貼，以
協助學校根據課程架構啟動有系統的校本家長教育課程或活動。有關撥款於 2024 年 3 月發放予相關學校，讓學校及早籌備校本家長教育課
程或活動。學校可在課程架構（中學）推出後至 2026/27 學年完結前運用本津貼，以舉辦有系統的家長教育課程，學校和教師應在過程中汲取
經驗，發展校本家長教育資源，以及建立正向家長教育的文化。學校可按需要靈活及策略性地整合教育局其他津貼以推動各項家長教育課程或
活動。建基於實踐的經驗及專業知識和能力的提升，長遠而言，學校可善用校本或其他的資源，以適切的方式發展校本家長教育課程，持續推
展家長教育。 
 

津貼名稱：2425筆過家長教育津貼報告（年度：2024-2025） 

 

項目名稱 策略/ 工作目標 範疇 對象 評估方法  實際支出 

1. 家長專題講座 

「了解及辨識學

生的壓力來源及

情緒需要和警

號」 

➢ 幫助家長了解學生在學校和生活中可能面臨的壓力來

源，增進對孩子情緒需求的認識。 

➢ 教導家長如何識別學生情緒上的警號，從而及早發現

問題並採取適當的行動。 

➢ 鼓勵家長與孩子之間的開放對話，增強彼此的理解和

信任。 

➢ 提供相關資源和專業建議，幫助家長了解如何尋求進

一步的支持和幫助。 

➢ 認識青少年發展 

➢ 促進青少年健康、愉快

及均衡的發展 

➢ 促進家校合作與溝通 

中四級及中五級 

學生及家長 

 

老師回饋 $1,800 

2. 親子綠色生活工作

坊 

➢ 提高家長和孩子對環保和可持續生活方式的認識，讓

他們了解有機產品對健康和環境的重要性。 

➢ 為家長和學生提供一個共同學習和互動的機會，增進

彼此的聯繫和理解。 

➢ 促進青少年健康、愉快及

均衡的發展 

➢ 促進家長身心健康 

全校家長 老師觀察 

學生回饋 

$6,200 

3. 建立家長電子圖書

庫 

➢ 提供家長方便獲取各類育兒和教育相關的電子書

籍，便於學習和參考。 

➢ 認識青少年發展 全校 

師生 

老師觀察 

學生回饋 

$36,000 



  

 

 

項目名稱 策略/ 工作目標 範疇 對象 評估方法  實際支出 

➢ 鼓勵家長自我提升，學習最新的教育理念和方法，

以更好地支持學生的成長與發展。 

➢ 讓家長隨時隨地都能訪問所需的學習資源，提升學

習的靈活性和便利性。 

➢ 通過提供有價值的資源，激勵家長積極參與學校活

動和學生的教育過程。 

➢ 促進青少年健康、愉快

及均衡的發展 

➢ 促進家長身心健康 

➢ 促進家校合作與溝通 

 


